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№ 
Опасность 

Уровень 

риска по 

МОР, люди 
Необходимые меры управления 

1 2 3 4 

1 Опасность наезда на человека 260, 26 

1. Использование специальной одежды со светоотражающими элементами. 
2. Соблюдение требований правил дорожного движения. 

3. Использование одежды со светоотражающими элементами. 

4. Нанесена дорожная разметка. 
5. Организован порядок движения транспорта. 

6. Установлено ограничение скорости движения. 

 

2 
Опасность от вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли при пожаре 
250, 25 

1. Проведение тренировок по эвакуации. 

2. Использование систем сигнализации, оповещения, управления эвакуацией, дымоудаления, 

автоматического пожаротушения. Оснащение первичными средствами пожаротушения. 
3. Использование средств спасения. 

 

3 
Опасность поражения легких от 

вдыхания вредных паров или газов 
208, 25 

1. Использование СИЗОД. 
2. Запрещается работать инструментом с двигателем внутреннего сгорания в помещении не 

оборудованном вентиляцией. 

 

4 
Опасность удара из-за падения 
снега или сосулек с крыши 

200, 25 
1. Проводится регулярная уборка. 

 

5 
Опасность химического ожога 

роговицы глаза из-за попадания 

опасных веществ в глаза 
200, 25 

1. Использование СИЗ глаз и лица. 

 

6 
Опасность повреждения органов 

дыхания частицами пыли 
200, 25 

1. Регулярное ТО оборудования. 

2. Использование СИЗОД. 

 

7 

Опасность поражения током 

вследствие контакта с 
токопроводящими частями, которые 

находятся под напряжением из-за 

неисправного состояния (косвенное 
прикосновение) до 1000 В. 

200, 25 

1. Наличие защитного заземления. 
2. Контроль целостности изоляции проводов и исправности оборудования. 

3. Использование устройств защитного отключения. 

4. Проведение замеров сопротивления изоляции. 

 

8 

Опасность поражения током 

вследствие контакта с 

токопроводящими частями, которые 
находятся под напряжением из-за 

неисправного состояния (косвенное 

прикосновение) до 380 В 

190, 19 

1. Проведение замеров сопротивления изоляции. 
2. Монтаж электросетей осуществляется в соответствии с требованиями ПУЭ. 

3. Контроль целостности изоляции проводов и исправности электроустановочных изделий. 

4. Наличие защитного заземления. 
5. Присвоение группы по электробезопасности. 

6. Использование устройств защитного отключения. 

7. Контроль целостности изоляции проводов и исправности оборудования. 

8. Проведение обучения (присвоение группы по электробезопасности). 



 

№ 
Опасность 

Уровень 

риска по 

МОР, люди 
Необходимые меры управления 

1 2 3 4 
9. Не допускается попадание влаги на электрические цепи. 
10. Использование оборудования с двойной изоляцией. 

11. Учет переносных и передвижных приемников электрического тока. 

 

9 
Опасность физических перегрузок 

при неудобной рабочей позе 
156, 26 

1. Соблюдение режима труда и отдыха. Установлены регламентированные перерывы в работе. 

2. Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены регламентированные перерывы в работе. 

 

10 
Опасность падения из-за потери 

равновесия при спотыкании 
156, 26 

1. Использование знаков безопасности. 

2. Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
3. Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 

4. Отсутствие проводов, шлангов, мусора, заготовок и тары на проходах к рабочим местам. 

5. Использование специальной обуви. 

6. В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно лежащие провода. 
7. Установлен запрет на постоянное подключение электроприборов с помощью удлинителя. 

Удлинители используются исключительно для временного подключения переносных приемников 

электрического тока. 
8. Запрещено оставлять дверцы и полки тумбочек в открытом состоянии. 

9. На лестнице имеются поручни. 

10. Использование противоскользящих материалов. 
11. Ступени не имеют дефектов. 

12. Проведение регулярной уборки. 

 

11 
Опасность воздействия воздушных 

взвесей вредных химических 
веществ 

150, 25 
1. Использование сертифицированных моющих средств. 

2. Запрет на смешивание чистящих веществ со средствами, имеющими в своем составе хлор. 

 

12 
Опасность заражения вследствие 

инфекции 
150, 25 

1. Проведение регулярной санитарной обработки. 

 

13 
Опасность поражения кожи из-за 

попадания вредных веществ 
150, 25 

1. Использование специальной одежды. 

2. Использование СИЗ рук. 

 

14 
Опасность пореза разбившимися 

стеклянными предметами 
150, 25 

1. Использование СИЗ рук. 

2. Для уборки разбившихся стеклянных предметов используются приспособления для уборки 

(щетка, совок) 
3. Запрещается прикасаться к осколкам руками. 

4. Наличие медицинской аптечки на рабочем месте. 

 

15 
Опасность физических перегрузок 

при стереотипных рабочих 
150, 25 

1. Соблюдение режима труда и отдыха. Установлены регламентированные перерывы в работе. 

 



 

№ 
Опасность 

Уровень 

риска по 

МОР, люди 
Необходимые меры управления 

1 2 3 4 
движениях 

16 
Опасность воздействия пыли на 

глаза 
150, 25 

1. Использование СИЗ глаз и лица. 

 

17 

Опасность падения из-за потери 
равновесия при поскальзывании, 

при передвижении по скользким 

поверхностям или мокрым полам 

150, 25 

1. Мокрые участки пола обозначаются переносными знаками безопасности. 

2. Проведение регулярной уборки. 
3. Использование противоскользящих материалов. 

4. Используются реагенты, песок. 

5. Скользкие места обозначены с помощью знаков безопасности. 
6. Использование резиновых ковриков и решеток. 

7. Проводится регулярная уборка. Продукты и отходы, упавшие на пол, сразу удаляются. 

8. Использование специальной обуви. 

9. Проводится регулярная уборка. Продукты и отходы упавшие на пол сразу удаляются. 

 

18 
Опасность удара из-за падения 
случайных предметов 

144, 24 
1. Запрещено временное складирование предметов на шкафах и в проходах к рабочим местам. 
2. Запрещено временное складирование неопалеченных грузов на верхних полках стеллажей. 

 

19 

Столкновение с неподвижным 
предметом или элементом 

конструкции, оказавшимся на пути 

следования 

144, 24 
1. Ширина коридора с учетом открытых дверей достаточна для свободного прохода. 

 

20 
Опасность пореза в результате 

воздействия острых кромок и 
заусенцев 

78, 13 
1. Использование СИЗ рук. 

 

21 
Опасность падения на ноги 

тяжелого предмета 
72, 12 

1. Соблюдение норм переноса тяжестей. 

 

22 

Опасность физических перегрузок 

при чрезмерных физических 
усилиях при перемещении 

предметов и деталей 

72, 12 

1. Соблюдение норм переноса тяжестей. 

2. Соблюдение режима труда и отдыха. 
3. Для перемещения тяжелых грузов используются механизированные средства. 

4. Установлены регламентированные перерывы для отдыха. 

 

23 
Опасность заваливания 

складируемыми грузами 
60, 9 

1. Запрещается хранить тяжелые грузы на верхних полках. 

2. Стеллажи и полки закреплены к стене здания. 

3. Проводятся регулярные технические осмотры. 
4. Проводятся регулярные технические осмотры и перетяжка. 

5. Стеллажи снабжены информационными табличками с указанием допустимой массы. 

6. Ячейки для хранения обозначены с помощью линий. 
7. Соблюдаются требования к высоте штабеля и вертикальности укладки грузов. 

 



 

№ 
Опасность 

Уровень 

риска по 

МОР, люди 
Необходимые меры управления 

1 2 3 4 

24 
Опасность психических нагрузок, 

стрессов 
60, 10 

1. Соблюдение режима труда и отдыха. Установлены регламентированные перерывы в работе. 
2. Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены регламентированные перерывы в работе. 

 

25 
Опасность ожога из-за контакта с 

поверхностью, имеющей высокую 

температуру 
54, 9 

1. Использование защитных экранов. 

2. Использование защитных ограждений. 

3. Использование знаков безопасности и информационных табличек. 

4. Использование специальной одежды. 
5. Использование СИЗ рук. 

6. Использование термоизолирующих материалов в конструкции оборудования. 

7. Ручки на оборудовании выполнены из термоизолирующих материалов. 
8. Использование средств защиты (прихватки, рукавицы). 

 

26 
Опасность перегрева из-за 

воздействия повышенной 

температуры воздуха 
54, 9 

1. Соблюдение требований инструкций по охране труда. 
2. Помещение оборудовано системами вентиляции и кондиционирования воздуха. 

 

27 
Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 
54, 9 

1. Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 

2. Соблюдение режима труда и отдыха. Установлены регламентированные перерывы в работе. 

3. Освещение не создает бликов на поверхности. 

4. Освещение позволяет регулировать параметры световой среды. 

 

28 Опасность падения с высоты 50, 5 
1. Проводится периодическая поверка (испытания) лестниц, стремянок. 
2. Проводится визуальный контроль исправности лестниц перед применением. 

 

29 
Опасность травмирования в 

результате дорожно-транспортного 
происшествия 

46, 7 

1. Соблюдение требований правил дорожного движения. 
2. Проведение предрейсовых медицинских осмотров. 

3. Поддержание исправного состояния автомобиля. Ремонт и техническое обслуживание. 

4. Соблюдение правил дорожного движения, поведения в общественном и служебном транспорте. 

 

30 
Опасность заболевания из-за 

воздействия пониженной 
температуры воздуха 

42, 7 
1. Соблюдение требований инструкций по охране труда. 

 

31 
Опасность пореза в результате 
воздействия острого режущего 

инструмента 
42, 7 

1. Неисправные ножи выводятся из эксплуатации. 
2. Неиспользуемые ножи хранятся в предназначенном для этого месте. 

3. Использование СИЗ рук. 

 

32 Опасность укуса животным 42, 7 
1. Соблюдение требований безопасности охраны труда. 

 
33 Опасность укуса насекомого 42, 7 1. Соблюдение требований безопасности охраны труда. 



 

№ 
Опасность 

Уровень 

риска по 

МОР, люди 
Необходимые меры управления 

1 2 3 4 

 

34 
Опасность повышенного уровня и 

других неблагоприятных 

характеристик шума 
38, 5 

1. Применение изоляции источника шума. Применение шумопоглащающих материалов. 

2. Увеличено расстояние от работников до источника шума. Организованы "тихие зоны". 
3. Ограничено время нахождение работника рядом с источником шума. 

4. Техническое обслуживание и смазка машин и оборудования. 

5. Использование СИЗОС. 

6. При наличии превышения допустимого уровня шума проводятся периодические медицинские 
осмотры работников. 

 

35 
Опасность попадания в глаза 

стружки, мелких осколков 
30, 5 

1. Использование СИЗ глаз и лица. 

 

36 
Опасность пореза в результате 

воздействия движущихся режущих 
частей механизмов, машин 

30, 4 

1. Использование защитных кожухов. 
2. Использование СИЗ рук. 

3. Использование держателей. 

4. Регулярное ТО оборудования. 

 

37 
Опасность физических перегрузок 
при статических нагрузках 

30, 5 
1. Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены регламентированные перерывы в работе. 

 

38 
Опасность воздействия локальной 

вибрации 
24, 4 

1. Поддержание исправного состояния оборудования. Ремонт и техническое обслуживание. 

2. Поддержание исправного состояния ТС. Регулярное ТО оборудования. 

3. Оборудование установлено на виброгасящее основание. 

 

39 
Опасность воздействия общей 

вибрации 
24, 4 

1. Оборудование установлено на виброгасящее основание. 
2. Регулярное ТО оборудования. 

3. Поддержание исправного состояния ТС. Регулярное ТО оборудования. 

 

40 
Опасность удара элементами 
оборудования, которые могут 

отлететь из-за плохого закрепления 
20, 3 

1. Использование СИЗ рук. 

2. Использование специальной одежды. 

3. Регулярное ТО оборудования. 
4. Использование защитных экранов. 

 

41 
Опасность, связанная с дегустацией 
отравленной пищи 

20, 2 
1. Контроль качества поступаемой продукции. Органолептический анализ. 
2. Наличие холодильников для хранения продуктов. 

 

42 
Опасность ожога из-за контакта с 

жидкостью, имеющей высокую 

температуру 
18, 3 

1. Использование щипцов. 
2. Регулярное ТО оборудования. 

 



 

№ 
Опасность 

Уровень 

риска по 

МОР, люди 
Необходимые меры управления 

1 2 3 4 

43 Опасность воспламенения 16, 2 

1. Проведение инструктажа. 
2. Регулярное ТО оборудования. 

3. Запрещается курить во время заправки инструмента топливом, а также во время работы. 

 

44 
Опасность насилия от враждебно 

настроенных работников 
12, 2 

1. Разработаны процедуры на действия в потенциально конфликтных ситуациях. 

2. Установлены камеры видеонаблюдения. 

 

45 Опасность насилия от третьих лиц 12, 2 

1. Установлены камеры видеонаблюдения. 

2. Установлен пропускной режим. 
3. Территория огорожена. 

 

46 
Опасность заболевания желудочно-

кишечного тракта (ЖКТ) при 

приеме пищи на рабочем месте 
8, 1 

1. Установлены перерывы для приема пищи. 
2. Организованы места питания. 

 

47 
Опасность затягивания в 

подвижные части машин и 

механизмов 
8, 1 

1. Установлены системы аварийной остановки. 
2. Использование защитных кожухов. 

 

48 
Опасность удара вращающимися 

или движущимися частями 
оборудования 

8, 1 
1. Установлены системы аварийной остановки. 

2. Использование защитных экранов. 

 

49 
Опасность удара деталями или 

заготовками, которые могут 

отлететь из-за плохого закрепления 
8, 1 

1. Использование защитных экранов. 

 

50 
Опасность травмирования во время 

проведения тренировки 
6, 1 

1. К занятиям спортом допущены лица, не имеющие медицинских противопоказаний. 

2. Работа выполняется квалифицированным персоналом. 

 

51 

Опасность физических перегрузок 

при перемещении работника в 
пространстве, обусловленных 

технологическим процессом в 

течение рабочей смены 

6, 1 
1. Соблюдается режим труда и отдыха. Установлены регламентированные перерывы в работе. 

 

 

 

Заведующий   Чувардынская О.Н.    
  (подпись) (расшифровка подписи) (дата) 

 


